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KÜBRA SAĞLAM

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ

E-Posta Adresi

Telefon (İş)

Telefon (Cep)

Adres

Öğrenim Bilgisi

2019
Tez adı: Çeşitli laktik asit bakterilerinin kullanımı ile hazırlanan ekşi mayanın, ekmekte küf
gelişimine etkisinin belirlenmesi (2024) Tez Danışmanı:(Fatma Coşkun; Ömer Şimşek)

Doktora

2/Eylül/2024

TEKİRDAĞ NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ/FEN BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/GIDA MÜHENDİSLİĞİ (DR)/

2015
Yüksek Lisans

21/Eylül/2016

İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/FEN BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ (YL)
(TEZSİZ)/

2022
Tez adı: Urtica dioica L. türü ekstresinin antioksidan özelliklerinin belirlenmesi ve anti-obezite
etkilerinin in siliko incelenmesi (2024) Tez Danışmanı:(Turgut Şekerler)

Yüksek Lisans

29/Temmuz/2024

MARMARA ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/BİYOKİMYA (YL) (TEZLİ) (ECZACILIK)/

2014
Tez adı: Yazılı, görsel ve sosyal medyada gıda ile ilgili bilgi kirliliğinin halkın gıda tercihi üzerine
etkisi (2018) Tez Danışmanı:(PROF. DR. TUNCAY GÜMÜŞ)

Yüksek Lisans

29/Ocak/2018

NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ/FEN BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/GIDA MÜHENDİSLİĞİ (YL) (TEZLİ)/

2010
Lisans

3/Haziran/2013
(Yatay Geçiş)

ÇANAKKALE ONSEKİZ MART ÜNİVERSİTESİ/MÜHENDİSLİK FAKÜLTESİ/GIDA MÜHENDİSLİĞİ
BÖLÜMÜ/GIDA MÜHENDİSLİĞİ PR./

2021
Önlisans

20/Ocak/2025

ANADOLU ÜNİVERSİTESİ/AÇIKÖĞRETİM FAKÜLTESİ/SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/YAŞLI
BAKIMI PR. (AÇIKÖĞRETİM)/

Akademik Görevler

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK
YÜKSEKOKULU/GIDA İŞLEME BÖLÜMÜ/GIDA TEKNOLOJİSİ PR. (TAM BURSLU)21.05.2025
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ÖĞRETİM GÖREVLİSİ İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK
YÜKSEKOKULU/GIDA İŞLEME BÖLÜMÜ/GIDA TEKNOLOJİSİ PR. (TAM BURSLU)16.02.2015-20.05.2025

Projelerde Yaptığı Görevler:
Türkiye’de  Hayat  Boyu  Öğrenmenin  Desteklenmesi-II  Yenilikçi  Yaklaşım  ve  Uygulamalar  Projesi,
‘Genel  Alan  Sorumlusu’  Öğretim  Programı  Güncellenmesi  (MEGEP),  Diğer  kamu  kuruluşları
(Yükseköğretim  Kurumları  hariç),  Eğitmen:KÜBRA  SAĞLAM,  ,  01/09/2016  -  01/12/2016  (ULUSAL)

1.

Elma,  Üzüm  ve  Alıç  Meyvelerinden  Elde  Edilen  Sirke  Anasının  Liyofilizasyon  Metodu  İle
Enkapsülasyonu ve Gıda Takviyesi Amaçlı Kullanım Potansiyelinin İncelenmesi Üzerine Bir Araştırma
(TÜBİTAK  2209-A)  (Proje  No:  1919B012309312),  TÜBİTAK  PROJESİ,  Yürütücü:İKBAL  UÇAR,
Danışman:KÜBRA  SAĞLAM,  ,  02/10/2023  -  06/01/2025  (ULUSAL)

2.

Jelatin  Alternatifi  Keten  Tohumu  Tozu  ve  Vitaminlerle  Zenginleştirilmiş  Fonksiyonel  Sağlıklı  Vegan
Jelibon  Formülasyonu  Geliştirilmesi  ve  Karakterizasyonu  (TÜBİTAK  2209-A)  (Proje  No:
1919B012335888), TÜBİTAK PROJESİ, Yürütücü:ECE BİLEN, Danışman:KÜBRA SAĞLAM, , 22/03/2024 -
28/06/2025 (ULUSAL)

3.

Ön  Lisans  ve  Lisans  Öğrencileri  İçin  Akademik  Okuma,  Araştırma,  Yazma  ve  Yayınlama  Eğitimi
(TÜBİTAK 2237-A),  TÜBİTAK PROJESİ,  Yürütücü:ESAT DAŞDEMİR,  Proje  Koordinatörü:İSMAİL  CEM AY,
Proje  Koordinatörü:FUNDA  ATEŞ,  Proje  Koordinatörü:MUSTAFA  KEREM  BÖRÜ,  Eğitmen:KÜBRA
SAĞLAM, Eğitmen:EDA ŞENSU DEMİR, Eğitmen:SELİM AYKAÇ, Eğitmen:SEREN FIRAT, Eğitmen:BURCU
DEMİR,  Eğitmen:HATİCE  SARIYAR,  Eğitmen:ASUMAN  KAĞIT  BALTA,  Eğitmen:ZEYNEP  ÖZCAN,
Eğitmen:TUĞRUL  GÜNGÖR,  Eğitmen:SAMET  BALTA,  Eğitmen:GÜLCAN  GÜZEL,  Eğitmen:AHMET
BURAK  TURGUT,  Eğitmen:ESRA  CAN,  Eğitmen:ELİF  CEMEK  ANMAÇ,  ,  01/10/2024  -  17/11/2024
(ULUSAL)

4.

Probiyotiklerle  Fonksiyonelleştirilmiş  Vejetaryen  Su  Kefirli  Dondurma  Formülasyonu  Geliştirilmesi
(TÜBİTAK  2209-A)  (Proje  No:  1919B012310984),  TÜBİTAK  PROJESİ,  Yürütücü:DERYA  DERE,
Araştırmacı:BERRAK  KILIÇ,  Danışman:KÜBRA  SAĞLAM,  ,  02/10/2023  -  29/03/2025  (ULUSAL)

5.

Tarhana  Fermantasyonunda  Protein  Fraksiyonunun  Değişimi  ve  Biyoaktif  Özelliklerin  Belirlenmesi
(TÜBİTAK  1001)  (Proje  No:123O453),  -Tübitak  1001,  Yürütücü:ÖMER  ŞİMŞEK,  Araştırmacı:KÜBRA
SAĞLAM,  Araştırmacı:FURKAN  DEMİRGÜL,  Araştırmacı:HATİCE  BEKİROĞLU,  Araştırmacı:LEVENT
ELMAS,  ,  15/10/2023  (Devam  Ediyor)  (ULUSAL)

6.

Farklı Baklagil Çeşitleri İle Elde Edilen Aquafabalardan Vegan Krem Şanti Formülasyonu Geliştirilmesi
(TÜBİTAK  2209-A)  (Proje  No:  1919B012476398),  TÜBİTAK  PROJESİ,  Yürütücü:YUSUF  ÖZTÜRK,
Araştırmacı:DERYA SEMA İNCİR,  Danışman:KÜBRA SAĞLAM,  ,  08/04/2025 (Devam Ediyor)  (ULUSAL)

7.

Fonksiyonel  Sağlıklı  Bir  Ürün  Geliştirmesi:  Besin  Değeri  Zenginleştirilmiş  Bebek  Krakeri  Üretimi
(TÜBİTAK  2209-A)  (Proje  No:  1919B012310550),  TÜBİTAK  PROJESİ,  Yürütücü:HÜSEYİN  YÜCEL,
Danışman:KÜBRA  SAĞLAM,  ,  02/10/2023  (Devam  Ediyor)  (ULUSAL)

8.

“Increasing the Employability of NEETs by Improving Their Competencies”
“Ne  Eğitimde  Ne  İstihdamda  Olan  Gençlere  Yönelik  İşgücü  Piyasası  Destek  Programı  için  Hibe
Programı  (NEET  PRO)”
"Gençlerin Yetkinliklerini İyileştirerek İstihdam Edilebilirliğini Artırma”
(EuropeAid/168241/ID/ACT/TR/52), Avrupa Birliği, Uzman:KÜBRA SAĞLAM, , 06/11/2022 - 19/01/2025
(ULUSLARARASI)

9.

İŞKUR,  Türkiye  Odalar  ve  Borsalar  Birliği  (TOBB)  ve  Emirgan  Sütiş   -  Nitelikli  İşgücü  Yetiştirme
Programı  (NİYEP),  Özel  Kuruluşlar,  Proje  Koordinatörü:KENAN  AKPINAR,  Eğitmen:KÜBRA  SAĞLAM,
Eğitmen:EDA  ŞENSU  DEMİR,  Eğitmen:MÜZEYYEN  BÜŞRA  SAĞLAM,  Eğitmen:ZEYNEP  KURHAN,  ,
03/08/2025  (Devam  Ediyor)  (ULUSAL)

10.

Tarhana Fermantasyonunda Protein Fraksiyonunun Değişimi ve Biyoaktif Özelliklerin
Belirlenmesi  (TÜBİTAK  1001)  (Proje  No:123O453),  -Tübitak  1001,  Yürütücü:ÖMER  ŞİMŞEK,
Araştırmacı:KÜBRA  SAĞLAM,  Araştırmacı:FURKAN  DEMİRGÜL,  Araştırmacı:LEVENT  ELMAS,  ,
28/07/2023  (Devam  Ediyor)  (ULUSAL)

11.

Tübitak Bilim Söyleşileri/ Sunum Konusu: Gıda ve Gıda Arzı Güvenliği/ Sunum Başlığı: Gıda Güvenliği
ve  Gıda  Hijyeni  Eğitimi  (Proje  ID:

840044), TÜBİTAK PROJESİ, Yürütücü:KÜBRA SAĞLAM, , 12/04/2025 - 05/05/2025 (ULUSAL)
12.

İdari Görevler

27.06.2025

Web Sayfası Sorumlusu İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/OTEL,
LOKANTA VE İKRAM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/AŞÇILIK PR. (TAM BURSLU)

30.04.2025

Kafeterya Denetim Komisyonu
Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/REKTÖRLÜK

29.05.2024

Mezunlar ve Kariyer Birimi Üyesi İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU

21.12.2023

Kafeterya Denetim Komisyonu
Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU
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24.10.2023

Kafeterya Denetim Komisyonu
Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/REKTÖRLÜK

26.01.2023

İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitim
Uygulama ve Araştırma Merkezi İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/REKTÖRLÜK

15.12.2023

Mezunlar İletişim Birimi Üyesi İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU

14.03.2022

Eğitim Destek Koordinatörlüğü
Bölüm Temsilcisi

İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

11.02.2022

Akademik Danışman İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

30.11.2020

Sosyal Sorumluluk Projeleri
Yürütücüsü İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU

03.03.2020

Kalite Kurulu Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU

24.04.2020

Bölüm Başkanı İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

06.02.2019

Program Başkanı İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

06.02.2019

Erasmus Program Koordinatörü İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

24.10.2019

Yönetim Kurulu Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/YAŞAM BİLİMLERİ VE BİYOMEDİKAL MÜHENDİSLİĞİ
UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ

12.02.2018

Staj Komisyonu Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU

02.01.2024-19.01.2025

Kalite Kurulu Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU

23.12.2022-23.10.2023

Kafeterya Denetim Komisyonu
Üyeliği İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/REKTÖRLÜK

17.11.2020-15.11.2021

Web Sorumlusu İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

08.08.2018-07.01.2019

Program Başkanlığı Vekili İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

08.08.2018-07.01.2019

Bölüm Başkanlığı Vekili İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

08.08.2018-07.01.2019

Erasmus Program Koordinatörü
Vekili

İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU/GIDA
İŞLEME BÖLÜMÜ

16.02.2015-15.06.2018

Yatay Geçiş MYO Komisyon
Başkanlığı İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU

16.12.2016-17.04.2017

Arş. Uyg. Merkezi Müdür
Yardımcısı

İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ/YAŞAM BİLİMLERİ VE BİYOMEDİKAL MÜHENDİSLİĞİ
UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ
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Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

Gıda Mühendisleri Derneği (GIDAMUHDER), Başkan Yardımcısı  , 20241.

Biyoteknoloji Derneği, Üye  , 20252.

Akademik Çalışmalar Derneği, Üye  , 20253.

Türk Mikrobiyoloji Cemiyeti Derneği, Üye  , 20244.

Akademik Etik Derneği (AKATDER), Üye  , 20245.

Cereals and Grains Association, Üye  , 20196.

Gıda Mühendisleri Odası, Üye  , 2009-20137.

Gıda Mühendisleri Derneği (GIDAMUHDER), Yönetim Kurulu Üyesi  , 2016-20248.

Ödüller
Teşekkür Belgesi, Çapa Fen Lisesi (Tübitak Bilim Söyleşileri), 20251.

Reviewer  Excellence  Award-2,  ARCC-  Agricultural  Research  Communication  Centre/  Asian  Journal
of  Dairy  and Food Research  Journal,  YENİ  ZELANDA,  2025

2.

Bronz  Madalya-  TEKNOFEST'25-  Türk  Patent  ve  Marka  Kurumu-  ISIF  10.  Uluslararası  Buluş  Fuarı,
BİLİM  SANAYİ  VE  TEKNOLOJİ  BAKANLIĞI,  2025

3.

Reviewer  Excellence  Award-1,  ARCC-  Agricultural  Research  Communication  Centre/  Asian  Journal
of  Dairy  and Food Research  Journal,  YENİ  ZELANDA,  2025

4.

Teşekkür Belgesi, İstanbul Atatürk Anadolu Lisesi (Tübitak Bilim Söyleşileri), 20255.

Teşekkür Belgesi, Gümüşpala Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (Tübitak Bilim Söyleşileri), 20256.

Teşekkür Belgesi, Şehit Sait Ertürk Ortaokulu (Tübitak Bilim Söyleşileri), 20257.

Teşekkür Belgesi, İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, 20248.

Reviewer  Excellence  Award,  ARCC-  Agricultural  Research  Communication  Centre/  Agricultural
Science  Digest,  HİNDİSTAN,  2024

9.

Teşekkür Belgesi, Biyoteknoloji Okulları, 202210.

FEMS  Kongre  Bursu,  VIII  International  Symposium  on  Sourdough  -  Free  University  of  Bozen  -
Bolzano,  Italy,  İTALYA,  2022

11.

Teşekkür Belgesi, Dokuz Eylül Üniversitesi, 202212.

Teşekkür Belgesi, İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, 201613.

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati Dönem

2025-2026

Önlisans

BİTKİSEL YAĞ TEKNOLOJİSİ (GÜZ) 2Türkçe Güz

GENEL MİKROBİYOLOJİ (GÜZ) 4Türkçe Güz

MESLEKİ UYGULAMALAR I (GÜZ) 8Türkçe Güz

2024-2025

Önlisans

BESLENME İLKELERİ (Aşçılık Programı) (BAHAR) 3Türkçe Bahar

BESLENME İLKELERİ (Gıda Teknolojisi Programı) (BAHAR) 3Türkçe Bahar

MESLEKİ UYGULAMALAR I (GÜZ) 8Türkçe Güz

BİTKİSEL YAĞ TEKNOLOJİSİ (GÜZ) 2Türkçe Güz

TAHIL TEKNOLOJİSİ (BAHAR) 2Türkçe Bahar
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GIDA MİKROBİYOLOJİSİ (BAHAR) 4Türkçe Bahar

MESLEKİ UYGULAMALAR II (BAHAR) 8Türkçe Bahar

SÜT VE SÜT ÜRÜNLERİ TEKNOLOJİSİ (BAHAR) 2Türkçe Bahar

MESLEKİ UYGULAMALAR I (YAZ) 8Türkçe Yaz

MESLEKİ UYGULAMALAR II (YAZ) 8Türkçe Yaz

GENEL MİKROBİYOLOJİ (GÜZ) 4Türkçe Güz

Lisans

GIDA TASARIMI VE DUYUSAL ANALİZ -UBF (BAHAR) 3Türkçe Bahar

GIDALARIN DUYUSAL ANALİZİ -GSF (BAHAR) 3Türkçe Bahar

2023-2024

Önlisans

MESLEKİ UYGULAMALAR II (BAHAR) 8Türkçe Bahar

TAHIL TEKNOLOJİSİ (BAHAR) 2Türkçe Bahar

GIDA MİKROBİYOLOJİSİ (BAHAR) 4Türkçe Bahar

GENEL MİKROBİYOLOJİ (GÜZ) 4Türkçe Güz

MESLEKİ UYGULAMALAR I (GÜZ) 8Türkçe Güz

Lisans

GIDA HİJYENİ VE GÜVENLİĞİ (GÜZ) 3Türkçe Güz

GIDA TASARIMI VE DUYUSAL ANALİZ (BAHAR) 3Türkçe Bahar

Patentler
CHİA  TOHUMLU  ALTIN  ÇİLEKLİ  DONDURMA  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ  (2017),  Patent
No:  2017-GE-356191
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

1.

ANTİFUNGAL  AKTİVİTEYE  SAHİP  FONKSİYONEL  BİR  EKŞİ  MAYA  VE  ÜRETİM
YÖNTEMİ  (2025),  Patent  No:  2025-GE-354699
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,TEKİRDAĞ  NAMIK  KEMAL
ÜNİVERSİTESİ,YILDIZ  TEKNİK  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :  KÜBRA
SAĞLAM,FATMA  COŞKUN,ÖMER  ŞİMŞEK

2.

PORTAKALLI VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-380056
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

3.

TARHANALI EKMEK VE ÜRETİMİ YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-380198
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

4.

SAKARCA OTLU BÖREK ÜRETİMİ VE YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-380105
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

5.

DİYET KEK VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-379413
Patent Başvuru Sahipleri : İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, Patent Buluş Sahipleri : ASLI
MUSLU,KÜBRA SAĞLAM

6.

ISIRGAN  OTLU  PİTA  EKMEĞİ  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ  (2018),  Patent  No:  2018-GE-
379467
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

7.
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ENGİNAR YAPRAĞI ÖZÜTLÜ BEKTAŞİ ÜZÜMLÜ DONDURMA VE ÜRETİM YÖNTEMİ
(2017), Patent No: 2017-GE-356336
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

8.

CİVAN PERÇEMLİ ALTIN ÇİLEKLİ DONDURMA VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2017), Patent
No: 2017/13193
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
SEYDİ  YIKMIŞ,KÜBRA  SAĞLAM

9.

KETEN  TOHUMLU  BEKTAŞİ  ÜZÜMLÜ  DONDURMA  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ  (2017),
Patent  No:  2017/13203
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

10.

BÖĞÜRTLENLİ VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-379377
Patent Başvuru Sahipleri : İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, Patent Buluş Sahipleri : ASLI
MUSLU,KÜBRA SAĞLAM

11.

KETEN TOHUMLU ALTIN ÇİLEKLİ DONDURMA VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2017), Patent
No: 2017/13202
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

12.

CİVAN  PERÇEMLİ  MEYANLI  DONDURMA  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ  (2017),  Patent  No:
2017/13194
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

13.

ENGİNAR  YAPRAĞI  ÖZÜTLÜ  ALTIN  ÇİLEKLİ  DONDURMA  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ
(2017),  Patent  No:  2017/13196
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

14.

ŞEFTALİLİ VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-380150
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

15.

AHUDUDULU VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018/12827
Patent Başvuru Sahipleri : İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, Patent Buluş Sahipleri : ASLI
MUSLU, KÜBRA SAĞLAM

16.

VİŞNELİ VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-380261
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM  ,ASLI  MUSLU

17.

MUZLU VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-380000
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

18.

KAYISILI VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-379513
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

19.

ÇİLEKLİ VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018/12831
Patent Başvuru Sahipleri : İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, Patent Buluş Sahipleri : ASLI
MUSLI,KÜBRA SAĞLAM

20.

AYVALI VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018/12829
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

21.

KARABAŞ  OTLU  BEKTAŞİ  ÜZÜMLÜ  DONDURMA  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ  (2017),
Patent  No:  2017/13200
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

22.

ENGİNAR YAPRAĞI MEYANLI DONDURMA VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2017), Patent No:
2017/13197
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

23.

LİMONLU VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018-GE-379943
Patent Başvuru Sahipleri : İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, Patent Buluş Sahipleri : ASLI
MUSLU,KÜBRA SAĞLAM

24.

ELMALI VANİLİN VE ÜRETİM YÖNTEMİ (2018), Patent No: 2018/12835
Patent Başvuru Sahipleri : İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ, Patent Buluş Sahipleri :

25.

6



KÜBRA SAĞLAM,ASLI MUSLU

KARABAŞ  OTLU  MEYANLI  DONDURMA  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ  (2017),  Patent  No:
2017/13201
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,SEYDİ  YIKMIŞ

26.

LİMONLU  PASKALYA  ÇÖREĞİ  VE  ÜRETİM  YÖNTEMİ  (2018),  Patent  No:  2018-GE-
379542
Patent  Başvuru  Sahipleri  :  İSTANBUL  GELİŞİM  ÜNİVERSİTESİ,  Patent  Buluş  Sahipleri  :
KÜBRA  SAĞLAM,ASLI  MUSLU

27.

Eserler
Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. ULLAH  QUDRAT,WAQAR  MUHAMMAD,SAJJAD  NIMRA,AWLQADR  FARHANG  H.,ARSHAD  MUHAMMAD
TAYYAB,MAQSOOD  SAMMRA,SAĞLAM  KÜBRA,MAQSOOD  NİMRA,HOSSAİN  MD.  SAKHAWOT,IKRAM
ALİ,KHOMPHET THANET,GNEDEKA KODJO THÊODORE (2025).  Innovative Strategies for Postharvest
Disease  Management  in  Fruits  and  Vegetables:  A  Comprehensive  Treatise.   Food  Science  &amp;
Nutrition,  13(9),  Doi:  10.1002/fsn3.70850  (Yayın  No:  9676034)

2. YIKMIŞ  SEYDİ,TÜRKOL  MELİKENUR,DÜLGER  ALTINER  DİLEK,DUMAN  ALTAN  AYLİN,SAĞLAM
KÜBRA,ABDİ  GHOLAMREZA,TOKATLI  NAZLI,ÇELİK  GÜLER,AADİL  RANA  MUHAMMAD  (2025).
Advancing sustainable food preservation: Ultrasound and thermosonication as novel approaches to
enhance nutritional and bioactive properties of broccoli juice.  Food Chemistry: X, 27(102412), 1-
15., Doi: 10.1016/j.fochx.2025.102412 (Yayın No: 9208886)

3. ÇÖL  BAŞAK  GÖKÇE,YALÇIN  SEMİHA,ÇAKMAK  SANCAR  BURCU,AKHAN  MERYEM,SAĞLAM
KÜBRA,YIKMIŞ SEYDİ (2025).  Prevalence, antibiotic resistance, and biofilm formation of coagulase-
positive staphylococci in Izmir Tulum Cheese.  International Journal of Agriculture Environment and
Food Sciences, 9(1), 239-251., Doi: 10.31015/2025.1.26 (Yayın No: 9514475)

4. DRİDİ AMİNA,SOUSSA AMEL,DAAS HİBA,DJENDİ MANEL LİNA,SAĞLAM KÜBRA (2024).  Comparative
Study  of  the  Technological  Potential  of  Durum Wheat  Varieties  after  Natural  Aging.   Agricultural
Science  Digest,  1-7.,  Doi:  10.18805/ag.DF-597  (Yayın  No:  9039064)

5. SAĞLAM  KÜBRA,ŞEKERLER  TURGUT  (2024).   A  Comprehensive  Review  of  the  Anti-Obesity
Properties of Medicinal Plants.  Pharmedicine Journal, 1(2), 46-67., Doi: 10.62482/pmj.10 (Yayın No:
9020548)

6. SAĞLAM  KÜBRA,GÜMÜŞ  TUNCAY  (2019).   Yazılı,  Görsel  ve  Sosyal  Medyada  Gıda  ile  İlgili  Bilgi
Kirliliğinin  Halkın  Gıda  Tercihi  Üzerine  Etkileri.   Gıda  /The  Journal  of  Food,  44(1),  153-162.,  Doi:
10.15237  (Yayın  No:  4857807)

7. YIKMIŞ SEYDİ,SAĞLAM KÜBRA,YETİM ADEM (2017).  The Examination of Spices used in the Ottoman
Palace  Cuisine.   Journal  of  Human  Sciences,  14(1),  1000-1016.,  Doi:  10.14687/jhs.v14i1.4508
(Yayın  No:  3468201)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
(proceedings) basılan bildiriler :

DURSUN İNAN,SAĞLAM KÜBRA (2024).  Determination of Biological Activities of Honey Produced
in Bingöl Province, Turkey.  3rd International Ege Congress on Scientific Research (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 9380739)

1.

SAĞLAM KÜBRA (2024).  Investigation of Antimicrobial Activity of Propolis Extract Against
Clinically Important Pathogenic Bacteria by Agar Well Diffusion Method.  1 st International Seminar
on Beekeeping-Plant and Innovative Technology (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 9107775)

2.

SAĞLAM KÜBRA,COŞKUN FATMA,ŞİMŞEK ÖMER (2024).  In Silico Investigation of the Antifungal
Activity of some Organic Acids From Lactic Acid Bacteria Metabolites by Molecular Docking
Analysis.  International Food Innovation and Sustainability Congress (IFIS-2024) (İstanbul), 174-
174. (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 8975213)

3.

SAĞLAM KÜBRA, ŞEKERLER TURGUT (2023).  Urtica Dioica L. Türü Ekstresinin Anti-Obezite
Etkilerinin İn-Siliko İncelenmesi/ In-Silico Investigation of the Anti-Obesity Effects of Urtica Dioica
L. Species Extract.  Uluslararası Ankara Bilimsel Araştırmalar  Kongresi/ Ankara International
Congress on Scientific Research-IX (Ankara), 1878-1879. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No:
8756198)

4.

SAĞLAM KÜBRA, ŞEKERLER TURGUT, ŞİMŞEK ÖMER (2023).  In-Silico Analysis of Phenyllactic Acid
Binding to Target Protein for Antifungal Activity:
A Metabolite-Focused Approach.  22. Uluslararası Katılımlı Biyoteknoloji Kongresi (Ankara), 1 (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8934376)

5.
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SAĞLAM KÜBRA, ŞİMŞEK ÖMER (2023).  Lipoprotein-Mediated Disruption of the Cell Membrane
and ROS Production as Mechanisms of Antifungal Activity of Lactic Acid Bacteria.  BİO Türkiye
Uluslararası Biyoteknoloji Kongresi (İstanbul) (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8407737)

6.

SAĞLAM KÜBRA, COŞKUN FATMA, ŞİMŞEK ÖMER (2022).  Optimization Sourdough Fermentation
for Antifungal.  VIII International Symposium on Sourdough (Italy) (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No:
7696460)

7.

ATAN RAMAZAN MERT,DOMAÇ AZADE,YIKMIŞ SEYDİ,ALPASLAN MEHMET,SAĞLAM KÜBRA (2017).
Gut Hastalığı için Doğal Alternatif bir Çözüm.  4.Uluslararası Helal ve Sağlıklı Gıda Kongresi
(Ankara) (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 4260624)

8.

SAĞLAM KÜBRA,GÜMÜŞ TUNCAY (2016).  Gıda İle İlgili Bilgi Kirliliğinin Halk Üzerine Etkileri Sosyal
Medya Örneği.  Halk Kültüründe Aile Uluslararası Sempozyumu (Edirne) (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum) (Yayın No: 2976629)

9.

YIKMIŞ SEYDİ, SAĞLAM KÜBRA, GÜMÜŞ TUNCAY (2015).  Mastave.  The 3rd International
Symposium on Traditional Foods from Adriatic to Caucasus (Bosnia and Herzegovina), 506 (Özet
Bildiri/Poster) (Yayın No: 1535046)

10.

YIKMIŞ SEYDİ,SAĞLAM KÜBRA,AKSU HARUN (2015).  Slow Food Current in Healthy Nutrition
/Sağlıklı Beslenmede Slow Food Akımı.  3. Uluslararası Helal ve Sağlıklı Gıda Kongresi (İstanbul),
114-115. (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 6140595)

11.

SAĞLAM KÜBRA (2015).  Endüstriyel Gıda Üretiminde Kırmızı Renklendirici Olarak Karmin ve
Pancar Kökü Kırmızısı kullanımı.  3. Uluslararası Helal ve Sağlıklı Gıda Kongresi (İstanbul) (Özet
Bildiri/Poster) (Yayın No: 2581253)

12.

SAĞLAM KÜBRA,DAĞLIOĞLU FİGEN (2015).  Tomato Jam.  The 3rd Interantional Symposium on
"Traditional Foods from Adricatic to Caucasus" (Bosnia and Herzegovina) (Özet Bildiri/Poster)
(Yayın No: 3520801)

13.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
    C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Phytoceuticals in Food for Health and Wellness, Bölüm adı:(Phytochemicals in Food Preservation:
Antimicrobial  and  Antioxidant  Properties  (Chapter  20))  (2025).,  SAĞLAM  KÜBRA,MZOUGHI
MONDHER,   ELSEVIER,  Editör:SARKAR  TANMAY,  LAI  WING-FU,  SMAOUI  SLİM,  Basım  sayısı:1,
Sayfa  Sayısı  855,  ISBN:978-0-443-26494-8,  İngilizce(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  9695019)

1.

Novel Food Analysis, Bölüm adı:(Electronic Nose and Tongue Technologies for Flavor and Quality
Control  (Chapter  12))  (2025).,  MAQSOOD SAMMRA,ASİF  MUHAMMAD,SHAKOOR SADAF,ARSHAD
MUHAMMAD  TAYYAB,ASİF  ZARNAB,SAĞLAM  KÜBRA,MZOUGHI  MONDHER,   Springer  Nature,
Humana,  New York,  NY,  Editör:SARKAR TANMAY,  Basım sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  450,  ISBN:978-1-
0716-4786-8,  İngilizce(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  9731120)

2.

Food Waste Valorization, Bölüm adı:(Green Valorization of Dairy Waste: Protocols for Sustainable
Protein  Recovery  (Chapter  10))  (2025).,  MAQSOOD  SAMMRA,KHALİD  WASEEM,ARSHAD
MUHAMMAD  TAYYAB,KALMAN  DOUGLAS  S.,MZOUGHI  MONDHER,SAĞLAM  KÜBRA,   Springer
Nature,  Humana,  New  York,  NY,  Editör:SARKAR  TANMAY,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  412,
ISBN:978-1-0716-4646-5,  İngilizce(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  9602701)

3.

Mushroom  Bioactives:  Bridging  Food,  Biotechnology,  and  Nanotechnology  for  Health  and
Innovation, Bölüm adı:(Fermentation and Bioprocessing of Mushrooms: Unlocking Bioavailability
and Potency (Chapter 4)) (2025)., SAĞLAM KÜBRA,MUSLU CAN ASLI,ŞENSU DEMİR EDA,  Springer
Cham,  Editör:SARKAR  TANMAY,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  392,  ISBN:978-3-032-00788-9,
İngilizce(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  9733563)

4.

Fermented Foods, Bölüm adı:(Other Fermented Foods Produced Around the World (Chapter 11))
(2024).,  SAĞLAM KÜBRA,ŞİMŞEK  ÖMER,   Nobel  Akademik  Yayıncılık,  Editör:ANLI  RAHMİ  ERTAN,
ŞANLIBABA PINAR,  Basım sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  466,  ISBN:978-625-371-282-2,  İngilizce(Bilimsel
Kitap)  (Yayın  No:  9410144)

5.

Gastronomi Mühendisliği, Bölüm adı:(Yemeğin Mikro Yapıları ve Etkileşimi: Gıda Kimyası (Bölüm
3)) (2023).,  SAĞLAM KÜBRA,  Nobel Akademik Yayıncılık,  Editör:DOĞAN MURAT, Basım sayısı:1,
Sayfa Sayısı  280, ISBN:978-625-397-416-9, Türkçe(Bilimsel  Kitap) (Yayın No: 8421121)

6.

Pastacılık Temel Metot ve Uygulamaları, Bölüm adı:(Hamur Hazırlama Teknikleri ve Uygulamaları
(Bölüm  2))  (2023).,  SAĞLAM  KÜBRA,   PA  Paradigma  Akademi  Yayınları,  Editör:Burhanettin
ZENGİN, Muhammed TAŞ, Şevki ULEMA, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 211, ISBN:9786256714205,
Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 8421137)

7.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. DEMİR YELİZ,SAĞLAM KÜBRA (2023).  X, Y ve Z Kuşaklarının Türk Kahvesi Tüketim Alışkanlıklarına

Yönelik  Bir  Araştırma.   Aydın  Gastronomy,  7(1),  57-73.,  Doi:
10.17932/IAU.GASTRONOMY.2017.016/gastronomy_v07i1004  (Kontrol  No:  8197299)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
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1. SAĞLAM  KÜBRA,ŞEKERLER  TURGUT  (2025).   Tip  2  Diyabet  Tedavisinde  Yeni  Terapötik  Yaklaşımlar:
Güncel Moleküler İnovasyonlar ve Gelecek Perspektifleri.  Ulusal Eczacılık Kongresi (MÜEFKON’25) (Özet
Bildiri/Poster) (Yayın No: 9560246)

2. SAĞLAM  KÜBRA  (2025).   Mikrobiyal  Bioterapötikler  Perspektifinden  Lactobacillus  rhamnosus’un
Probiyotik, Paraprobiyotik ve Postbiyotik Formlardaki Terapötik Potansiyeli ve Antimikrobiyal Etki Profili.
Ulusal Eczacılık Kongresi (MÜEFKON’25) (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 9546178)

3. ŞEKERLER  TURGUT,SAĞLAM  KÜBRA  (2025).   GLP-1  Reseptörü  İçin  Potansiyel  Ligandların  İn  Silico
Değerlendirilmesi.   Ulusal  Eczacılık  Kongresi  (MÜEFKON’25)  (Özet  Bildiri/Poster)  (Yayın  No:  9556917)

4. TAŞTAN  ÖZGE,  AKPINAR  DİCLE  DİLARA,  SAĞLAM  KÜBRA,  ŞİMŞEK  ÖMER,  BAYSAL  TANER  (2023).
Vurgulu Işık Uygulamasının Tava Ekmeğinde Küflenme ve Kalite Özellikleri Üzerine Etkileri.  Türkiye 1.
Gıda Mikrobiyolojisi Kongresi (Erzurum) (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8407736)

5. SAĞLAM  KÜBRA,ŞİMŞEK  ÖMER,COŞKUN  FATMA  (2023).   Laktik  Asit  Bakteri  Metabolitlerinin  Antiküf
Özellikleri,  Etki  Mekanizmaları  ve  Potansiyel  Uygulamaları.   Türkiye  1.  Gıda  Mikrobiyolojisi  Kongresi
(Erzurum)  (Özet  Bildiri/Poster)  (Yayın  No:  8747417)

6. SAĞLAM KÜBRA (2016).   Doğal  Katkı  Maddelerinin  Kullanımında  Tüketici  Tercihleri  ve  Duyusal  Analiz.
Gıda,  Metabolizma  ve  Sağlık,  Biyoaktif  bileşenler  ve  Doğal  Katkılar  Kongresi  (İstanbul)  (Özet
Bildiri/Poster)  (Yayın  No:  2976624)

7. SAĞLAM KÜBRA (2015).  Bitkisel Yağlar ve Rafinasyon.  Gıda Mühendisliği 6. Öğrenci Kongresi (İstanbul)
(Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 3445465)

F. Sanat ve tasarım etkinlikleri :
Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 30.12.2020-30.12.2020, Kamuda Gıda Mühendisi Olmak,
Online- YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=FEpUU-WhYno), (No: 331197)

1.

Ulusal, SERGİLER/Grup Sergiler  /, 30.04.2019-30.04.2019, 4. Geleneksel Reçel AR-GE Sergisi (Öğrenci
Çalışmaları), İstanbul Gelişim Üniversitesi/ İstanbul Gelişim Meslek Yüksekokulu/ Gıda İşleme Bölümü/
Gıda Teknolojisi Programı, (No: 261384)

2.

Ulusal, SERGİLER/Üniversitelerin düzenlediği sergiler /, 28.05.2024-28.05.2024, Gıda Tasarımı ve
Duyusal Analiz AR-GE Ürünleri Sergisi, İstanbul Gelişim Üniversitesi/ Uygulamalı Bilimler Fakültesi/
Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü, (No: 343772)

3.

Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 21.04.2021-21.04.2021, Yönetim Sistemlerinde Dijitalleşme
ve Dijital İzlenebilirlik, Online- YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=50BN-2kCsaQ&amp;t=1s),
(No: 336615)

4.

Ulusal, SERGİLER/Üniversitelerin düzenlediği sergiler /, 19.04.2018-19.04.2018, 3. Geleneksel Reçel AR-
GE Sergisi (Öğrenci Çalışmaları), İstanbul Gelişim Üniversitesi/ İstanbul Gelişim Meslek Yüksekokulu/
Gıda İşleme Bölümü/ Gıda Teknolojisi Programı, (No: 210280)

5.

Ulusal, SERGİLER/Grup Sergiler  /, 19.04.2016-19.04.2016, 1. Geleneksel Reçel AR-GE Sergisi (Öğrenci
Çalışmaları), İstanbul Gelişim Üniversitesi/ İstanbul Gelişim Meslek Yüksekokulu/ Gıda İşleme Bölümü/
Gıda Teknolojisi Programı, (No: 210282)

6.

Ulusal, SERGİLER/Grup Sergiler  /, 18.05.2016-18.05.2016, Fermente AR-GE Gıda Ürünleri Sergisi
(Öğrenci Çalışmaları), İstanbul Gelişim Üniversitesi/ İstanbul Gelişim Meslek Yüksekokulu/ Gıda İşleme
Bölümü/ Gıda Teknolojisi Programı, (No: 210283)

7.

Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 13.02.2021-13.02.2021, Avrupa'da Gıda Mühendisi Olmak,
Online- YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=Argd1zYIBtA), (No: 331195)

8.

Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 08.05.2021-08.05.2021, Yapay Et Geleceğin Gıdası Olur
mu?, Online- YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=VSZsWSEVDpQ&amp;t=164s), (No: 336614)

9.

Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 06.06.2023-06.06.2023, Temel Çikolata Yapım Teknikleri,
Online (https://tel.meet/ydz-zgog-vdu?pin=8683130850007), (No: 398878)

10.

Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 05.06.2021-05.06.2021, 5996 Sayılı Gıda ve Yem Kanunu
Kapsamında Hukuki Sorumluluklar ve Yaptırımlar, Online- YouTube
(https://www.youtube.com/watch?v=o7jXyYDmyOI&amp;t=119s), (No: 336616)

11.

Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 04.04.2021-04.04.2021, Ekşi Maya Teknikleri ve Sağlıklı
Ekmek Yapımı, Online- Google Meet, (No: 331196)

12.

Ulusal, SERGİLER/Grup Sergiler  /, 03.05.2017-03.05.2017, 2. Geleneksel Reçel AR-GE Sergisi (Öğrenci
Çalışmaları), İstanbul Gelişim Üniversitesi/ İstanbul Gelişim Meslek Yüksekokulu/ Gıda İşleme Bölümü/
Gıda Teknolojisi Programı, (No: 210281)

13.

Ulusal, WORKSHOP /Workshop yöneticiliği /, 01.06.2021-01.06.2021, Dünya Süt Günü Paneli, Online-
YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=GzvQ0G5sLWc&amp;t=1696s), (No: 336613)

14.

Editörlük
The Journal of Interdisciplinary Food Studies (Disiplinlerarası Gıda Çalışmaları Dergisi)
(Alan endeksleri), Dergi, Yayın Kurulu Üyeliği,
https://foodstudiesjournal.com/index.php/1/aimandscope, 17.06.2021

1.
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Journal of Drug Design and Medicinal Chemistry (ESCI), Dergi, Yayın Kurulu Üyeliği,
Science Publishing Group (SciencePG), 18.11.2024

2.

Asian Journal of Dairy and Food Research Journal (AJDFR) (Scopus), Dergi, Yayın Kurulu
Üyeliği, ARCC JOURNALS, 08.05.2025

3.

Üniversite Dışı Deneyim

Gıda Mühendisi Catering, Sorumlu Yönetici, (Ticari (Özel))24.06.2013-
13.02.2015

Laboratuvar Stajyeri İstanbul Halk Ekmek, (Ticari (Özel))01.08.2011-
12.09.2011

Laboratuvar Stajyeri İstanbul Sağlık ve Hıfzıssıhha Enstitüsü, (Kamu)20.06.2011-
29.07.2011

Graphic Designer Serbest Çalışan, (Ticari (Özel))06.09.2010

Sertifika
Deneysel Hayvan Modelleri Kursu, TÜBİTAK 2237-A Bilimsel Eğitim Etkinliklerini Destekleme Programı,
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Sertifika, 22.09.2025 -24.09.2025 (Ulusal)736645

Certificate of Participation, A Functional Sourdough with Antifungal Activity and Its Production Method,
Teknofest- Türk Patent- ISIF'25, Sertifika, 17.09.2025 -21.09.2025 (Uluslararası)737684

Reviewer  Excellence  Award,  ARCC  Journals,  Asian  Journal  of  Dairy  and  Food  Research,  Sertifika,
16.09.2025  -16.09.2025  (Uluslararası)734573

Reviewer  Excellence  Award,  ARCC  Journals,  Asian  Journal  of  Dairy  and  Food  Research,  Sertifika,
28.06.2025  -28.06.2025  (Uluslararası)724198

Marmara  Üniversitesi  Eczacılık  Fakültesi  Ulusal  Eczacılık  Kongresi  (MÜEFKON'25),  Katılım  Belgesi,
Marmara  Üniversitesi  Eczacılık  Fakültesi,  Sertifika,  08.05.2025  -10.05.2025  (Ulusal)719987

Certificate  of  Reviewing,  Certificate  of  Reviewing,  Toros  University  Journal  of  Food,  Nutrition  and
Gastronomy,  Sertifika,  28.04.2025  -28.04.2025  (Uluslararası)716376

WILEY Reviewer Certificate, Journal of Food Science , IFT Journal of Food Science , Sertifika, 19.02.2025
-19.02.2025 (Uluslararası)700201

3rd  International  Ege  Congress  on  Scientific  Research,  Certificate  of  Participation,  İzmir/Türkiye,
Sertifika,  20.12.2024  -22.12.2024  (Uluslararası)687196

Fen  ve  Mühendislik  Alanlarına  Yönelik  Tübitak  AR-GE  Projesi  Yazma  Eğitimi:  1001  Atölyesi,  Katılım
Belgesi, Mersin Tarsus OSB Teknik Bilimler MYO &amp;Proje Ofisi Koorinatörlüğü, Sertifika, 29.11.2024
-01.12.2024 (Ulusal)

684073

Reviewer  Excellence  Award,  ARCC  Journals,  Agricultural  Science  Digest,  Sertifika,  13.10.2024  -
13.10.2024  (Uluslararası)673632

Foodomics  &amp;  Gıda  Kalitesi,  Katılım  Sertifikası,  Redoks  Analitik  Cihazlar,  Sertifika,  21.05.2024  -
21.05.2024  (Uluslararası)655784

Uluslararası  Helal  Kongresi,  Katılım  Belgesi,  Lokman  Hekim  Üniversitesi,  Sertifika,  17.05.2024  -
19.05.2024  (Uluslararası)655783

International  Food Innovation and Sustainability  Congress,  Certificate  of  Attendance,  Yildiz  Technical
University,  Sertifika,  16.05.2024 -18.05.2024 (Uluslararası)656215

9th Ankara International Congress on Scientific Research, Katılım Sertifikası, Ankara/ Türkiye, Sertifika,
26.12.2023 -28.12.2023 (Uluslararası)635244

Nanobilim  ve  Yaşam  Sempozyumu  "Yeşil  Kimya  ve  Sürdürülebilirlik",  Katılım  Belgesi,  Marmara
Üniversitesi  Eczacılık  Fakültesi,  Sertifika,  08.03.2023  -08.03.2023  (Ulusal)552360

Biyoinformatik  Workshop,  Katılım  Belgesi,  Biruni  Üniversitesi,  Sertifika,  05.01.2023  -05.01.2023
(Ulusal)535336

10



İklim  Değişikliği  ve  Sürdürülebilirlik  Zirvesi,  Katılım  Sertifikası,  Yıldız  Teknik  Üniversitesi,  Sertifika,
14.12.2022  -14.12.2022  (Ulusal)537590

8  th  International  Symposium  on  Sourdough,  Katılım  Sertifikası,  Free  University  of  Bozen-Bolzano,
Italy,  Sertifika,  14.06.2022  -17.06.2022  (Uluslararası)484960

II.  Ulusal  Gastronomi  Çalışmaları  Sempozyumu  "Yöresel  Mutfak  Kültürü",  Katılım  Belgesi,  İstanbul
Rumeli  Üniversitesi  (Online),  Sertifika,  17.05.2022  -18.05.2022  (Ulusal)483522

Gıda  İşletmelerinde  Personel  Hijyeni  ve  Temizlik  Eğitimi,  Katılım  Belgesi,  İSTİB  Akademi,  Sertifika,
14.12.2021  -14.12.2021  (Ulusal)482453

3. Uluslararası Tarım ve Gıda Etiği Kongresi, Katılım Belgesi, Online, Sertifika, 05.11.2021 -06.11.2021
(Uluslararası)439708

AFAD Farkındalık Eğitimi, Katılım Belgesi, Online, Sertifika, 01.10.2021 -01.11.2021 (Ulusal)438620

ISO  22000:2018  Gıda  Güvenliği  Yönetim  Sistemi  Temel  Eğitimi,  Katılım  Sertifikası,  Online,  Sertifika,
06.05.2021  -06.05.2021  (Ulusal)411503

11.  Gıda  Mühendisliği  Öğrenci  Kongresi,  Katılım  Belgesi,  Online,  Sertifika,  11.03.2021  -12.03.2021
(Ulusal)394552

Güvenilir  Eller  Eğitimi  Başarı  Sertifikası,  Başarı  Sertifikası,  Online,  Sertifika,  15.02.2021  -21.02.2021
(Ulusal)388710

The Scientific Academic Research Webinar, Certificate of Appreciation, Online, Sertifika, 26.01.2021 -
26.01.2021 (Uluslararası)369802

Gıda Güvenliği Denetim Eğitimi Başarı Sertifikası, Başarı Sertifikası, Unilever Food Solutions- Diversey
Consulting (Online), Sertifika, 28.12.2020 -28.12.2020 (Ulusal)350563

Gıda  Güvenliği  Eğitimi  (1.  Modül  Başlangıç  Seviyesi),  Başarı  Belgesi,  Özyeğin  Üniversitesi  (Online),
Sertifika,  27.12.2020  -27.12.2020  (Ulusal)350551

Gıda Güvenliği Eğitimi (3. Modül Orta Seviyesi), Başarı Belgesi, Özyeğin Üniversitesi (Online), Sertifika,
27.12.2020 -27.12.2020 (Ulusal)350555

Gıda Güvenliği Eğitimi (4. Modül İleri Seviyesi), Başarı Belgesi, Özyeğin Üniversitesi (Online), Sertifika,
27.12.2020 -27.12.2020 (Ulusal)350556

Gıda  Güvenliği  Eğitimi  (2.  Modül  Temel  Seviyesi),  Başarı  Belgesi,  Özyeğin  Üniversitesi  (Online),
Sertifika,  27.12.2020  -27.12.2020  (Ulusal)350553

Temel  Düzey  SPSS  Eğitimi,  Katılım  Belgesi,  İstanbul  Gelişim  Üniversitesi,  Sertifika,  01.12.2020  -
04.12.2020  (Ulusal)483521

Food  Master’s  Class  (Sağlıklı  ve  Sürdürülebilir  Gıdaya  Ulaşmak  Adına  Gıdaları  Yeniden  Düşünmek),
Katılım  Sertifikası,  WorldFood  İstanbul  2020,  Sertifika,  27.11.2020  -27.11.2020  (Ulusal)348274

E-eğiticinin  Eğitimi,  Başarı  Sertifikası,  İstanbul  Gelişim  Üniversitesi  (Online),  Sertifika,  17.08.2020  -
26.08.2020  (Ulusal)328262

Gıda  Mühendisliğinde  Bilimsel  Araştırma  Metodları,  Katılım  Sertifikası,  Gıda  Mühendisleri  Derneği
(Online),  Sertifika,  31.05.2020  -31.05.2020  (Ulusal)327640

Ekşi  Maya  ve  Ekşi  Mayalı  Ekmek  Yapımı,  Katılım  Sertifikası,  İstinye  Üniversitesi  (Online),  Sertifika,
18.05.2020  -18.05.2020  (Ulusal)327642

Eğiticinin Eğitimi, Başarı Sertifikası, İstanbul Gelişim Üniveritesi, Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma
Merkezi, Sertifika, 20.01.2020 -24.01.2020 (Ulusal)295394

BRC  -Global  Standard  for  Food  Safety-  Issue-8  (Gıda  Güvenliği  Global  Standardı  Ver-8),  Başarı
Sertifikası,  Nippon  Otel,  Sertifika,  22.04.2019  -22.09.2019  (Uluslararası)229096

GHP-  Good  Hygienic  Practices  (İyi  Hijyen  Uygulamaları),  Başarı  Sertifikası,  Nippon  Otel,  Sertifika,
23.04.2019  -23.04.2019  (Uluslararası)229097

ISO 22000: 2018 Food Safety Management Systems Internal Auditor (Gıda Güvenliği Yönetim Sistemi
İç Denetçi), Başarı Sertifikası, Nippon Otel, Sertifika, 21.04.2019 -21.04.2019 (Uluslararası)229095

ISO  22000:  2018  Food  Safety  Management  Systems  (Gıda  Güvenliği  Yönetim  Sistemi),  Başarı
Sertifikası,  Nippon  Otel,  Sertifika,  20.04.2019  -20.04.2019  (Uluslararası)229098

İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimi, Başarı Sertifikası
1. Genel Konular2. Sağlık Konuları3. Teknik Konular, İstanbul Gelişim Üniversitesi, Sertifika, 08.06.2018
-08.06.2018 (Ulusal)

194035
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FSSC 22000 Food Safety System Certification (Gıda Güvenliği Sistem Sertifikasyonu), Başarı Sertifikası,
TSC Yönetim Sistemleri Akademisi, Sertifika, 24.04.2018 -24.04.2018 (Uluslararası)169682

Rational Cooking Live Seminar and Using Rational Self Cooking Center Unit, Certificate of Attendance,
Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Sertifika, 24.04.2018 -24.04.2018 (Uluslararası)170802

BRC  Global  Standard  for  Food  Safety-  Issue-7  (Gıda  Güvenliği  Global  Standardı  Ver-7),  Başarı
Sertifikası,  TSC  Yönetim  Sistemleri  Akademisi,  Sertifika,  23.04.2018  -23.04.2018  (Uluslararası)169681

ISO 22000: 2005 Food Safety Management Systems Internal Auditor (Gıda Güvenliği Yönetim Sistemi
İç  Denetçi),  Başarı  Sertifikası,  TSC  Yönetim  Sistemleri  Akademisi,  Sertifika,  22.04.2018  -22.04.2018
(Uluslararası)

169680

ISO  22000:  2005  Food  Safety  Management  Systems  (Gıda  Güvenliği  Yönetim  Sistemi),  Başarı
Sertifikası,  TSC  Yönetim  Sistemleri  Akademisi,  Sertifika,  21.04.2018  -21.04.2018  (Uluslararası)169679

Ulusal Çevre, Beslenme ve Mikrobiyota Sempozyumu, Katılım Sertifikası, İstanbul Medipol Üniversitesi,
Sertifika, 12.04.2018 -12.04.2018 (Ulusal)169739

Bulgurun Tarihi, Üretim Süreci ve Mutfaklarda Kullanımı, Katılım Sertifikası, Duru Bulgur Gıda San. Tic.
A.Ş., Sertifika, 23.10.2017 -23.10.2017 (Ulusal)169731

Gıda  Güvenliği  Eğitimi  Başarı  Sertifikası,  Başarı  Sertifikası,  Unilever  Food  Solutions   Gıda  Güvenliği
Derneği,  Sertifika,  01.10.2017  -01.10.2017  (Ulusal)169683

HBÖ (Hayat Boyu Öğrenme) Sürecinde Yenilikçi Yaklaşımlar ve Uygulamalar Projesi, Katılım Sertifikası,
İstanbul Gelişim Üniversitesi, Sertifika, 05.12.2016 -09.12.2016 (Ulusal)91927

Doğal  Katkılar,  Fonksiyonel  Bileşenler  ve  Sağlık  Mükemmelliyet  Kongresi,  Katılım  Sertifikası,  İTÜ-
İstanbul  Teknik  Üniversitesi,  Sertifika,  28.11.2016  -28.11.2016  (Ulusal)169727

İş Sağlığı ve Güvenliği Semineri, Katılım Sertifikası, İSAG, Sertifika, 04.11.2016 -04.11.2016 (Ulusal)169745

Zeytinyağı Tadımı Katılım Sertifikası,  Katılım Sertifikası,  Komili  Zeytinyağı Ana Gıda Firması,  Sertifika,
07.10.2016 -07.10.2016 (Ulusal)169733

Temel Helal Gıda Eğitimi Katılım Belgesi, Katılım Serifikası, İstanbul, Sertifika, 28.08.2016 -28.08.2016
(Ulusal)169729

Halk  Kültüründe  Aile  Uluslarası  Sempozyumu,  Katılım  Sertifikası,  Trakya  Üniversitesi,  Sertifika,
25.03.2016  -27.03.2016  (Uluslararası)169728

3.  Uluslararası  Helal  ve  Sağlıklı  Gıda  Kongresi,  Katılım  Sertifikası,  İstanbul  Üniversitesi,  Sertifika,
30.10.2015  -31.10.2015  (Uluslararası)169740

Gıda  Mühendisliği  6.  Öğrenci  Kongresi,  Katılım  Sertifikası,  İstanbul  Aydın  Üniversitesi,  Sertifika,
11.04.2015  -12.04.2015  (Ulusal)169744

13.  Uluslararası  İstanbul  Mutfak  Günleri  Yarışması,  Katılım  Sertifikası,  Tüyap  Fuar  Merkezi,  Sertifika,
28.01.2015  -31.01.2015  (Ulusal)169734

Akademik Kariyerin İş Hayatındaki Önemi (3 Lider 3 Eğitim Programı), Katılım Sertifikası, Namık Kemal
Üniversitesi, Sertifika, 24.11.2011 -24.11.2011 (Ulusal)169743

Ticarette Başarılı Olmanın Altın Anahtarı (3 Lider 3 Eğitim Programı), Katılım Sertifikası, Namık Kemal
Üniversitesi, Sertifika, 24.11.2011 -24.11.2011 (Ulusal)169742

Girişimcilik  Ruhunu Yakalamanın Yolları  (3  Lider  3  Eğitim Programı),  Katılım Sertifikası,  Namık Kemal
Üniversitesi,  Sertifika,  24.11.2011 -24.11.2011 (Ulusal)169741

Kimsin Sen? İşin Mutfağı, 2 Arada 1 Derede, Değer mi hiç? Seminerleri, Katılım Sertifikası, Çanakkale
Onsekiz Mart Üniversitesi, Sertifika, 19.04.2011 -19.04.2011 (Ulusal)169730

World  Universities  Congress,  Katılım  Sertifikası,  Çanakkale  Onsekiz  Mart  Üniversitesi,  Sertifika,
20.10.2010  -24.10.2010  (Uluslararası)169732

Kurs
Almanca (İlk Kademe), Başarı Sertifikası, Halk Eğitim Merkezi ve Akşam Sanat Okulu, Kurs, 20.02.2010
-25.04.2010 (Ulusal)169736

Bilgisayar Destekli Grafik Kursu, Başarı Sertifikası, İSMEK, Kurs, 28.04.2007 -24.06.2007 (Ulusal)169738

Yabancı Dil (İngilizce I), Başarı Sertifikası, Halk Eğitim Merkezi, Kurs, 07.10.2006 -29.04.2007 (Ulusal)169735
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Bilgisayar Operatörlüğü- İşletmenliği, Başarı Sertifikası, İSMEK, Kurs, 18.01.2007 -28.03.2007 (Ulusal)169737

Çalıştay
4.  Ulusal  Aşçılık  Kampı  Çalıştayı,  Katılım  Sertifikası,  Abant  İzzet  Baysal  Üniversitesi  (Bolu\Mengen),
Çalıştay,  26.04.2018  -27.04.2018  (Ulusal)169677

Değerlendirme
Sorularla  Süt  Hakkında  Bilinmesi  Gerekenler,  20  SORUDA  SÜT,
https://www.gidamuhendisleri.org.tr/sorularlasut,  Değerlendirme,  21.05.2017  -21.05.2017  (Ulusal)125371

Seminer
Avrupa  Birliği  Projesi  Kariyer  Zirvesi,  Gıda  Bölümünde  Öğrenim  Gören  Öğrencilerin  Sektörden
Beklentileri,  Holiday  Inn  İstanbul  Tuzla  Bay  Hotel,  Seminer,  21.01.2025  -21.01.2025  (Uluslararası)695135

Gıda  Endüstrisindeki  Teknolojik  Gelişmeler,  Konuşmacı,  Fikriye  Nüzhet  Bilgincan  Mesleki  ve  Teknik
Anadolu  Lisesi,  Seminer,  25.09.2024  -25.09.2024  (Ulusal)695148

Kariyer  Günleri  Gıda Teknolojileri  Alanı,  Konuşmacı,  Şafak Okulları,  Seminer,  15.05.2024 -15.05.2024
(Ulusal)695136

Gıda  Güvencesi  ve  Gıda  Sektöründe  Sürdürülebilirlik,  Konuşmacı,  İstanbul  Gelişim  Üniversitesi,
Seminer,  11.10.2023  -11.10.2023  (Ulusal)695138

Gıda Teknolojisi Programı, Konuşmacı, İstanbul Gelişim Üniversitesi, Seminer, 26.07.2023 -26.07.2023
(Ulusal)695145

Gıda  Teknolojisi  Bölümü  Hakkında  Bilinmeyenler,  Konuşmacı,  Biyoteknoloji  Okulları,  Seminer,
02.12.2022  -02.12.2022  (Ulusal)695146

Reçel, Marmelat, Jöle Üretim Teknolojisi ve Kalite Kriterleri, Konuşmacı, Dokuz Eylül Üniversitesi Turizm
Fakültesi Gastronomi Bölümü, Seminer, 13.05.2022 -13.05.2022 (Ulusal)695142

Gıda  Sektörü  ve  Geleceğin  Gıda  Trendleri,  Konuşmacı,  İstanbul  Gelişim  Üniversitesi,  Seminer,
28.07.2021  -28.07.2021  (Ulusal)695143

Pandemi Sürecinde Gıda Güvenliği ve COVID-19 Sonrası Beslenme Trendleri,  Konuşmacı, Dokuz Eylül
Üniversitesi Turizm Fakültesi,  Seminer, 12.05.2021 -12.05.2021 (Ulusal)695144

Gıda Teknolojisi ve Aşçılık Programları, Konuşmacı, İstanbul Gelişim Üniversitesi, Seminer, 26.06.2020
-26.06.2020 (Ulusal)695147

Gıda Güvenliği ve Gıda Güvencesi Konusunda Covid-19 Stratejileri, Katılım Belgesi, İstinye Üniversitesi
(Online), Seminer, 02.06.2020 -02.06.2020 (Ulusal)327641

Burs
VIII  International  Symposium  on  Sourdough  (Italy),  Symposium,  Bolzano/  Italy,  Burs,  14.06.2022  -
17.06.2022  (Uluslararası)695149
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